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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Крутоярская средняя общеобразовательная 

школа  " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план сформирован на основе: 

1.  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

2. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программамначального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

4. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(далее – ФОП ООО); 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения); 

6. . Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализацииимеющих государственную аккредитацию образовательных 

программначального общего, основного общего, среднего общего 

образованияорганизациями, осуществляющими образовательную деятельность 

иустановления предельного срока использования исключенных 

учебников"(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 №70799) 



Санитарных правил: 

7. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

8. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

14. Устав МБОУ «Крутоярская СОШ» 

15. ФООП  ООО МБОУ «Крутоярская СОШ» 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Крутоярская средняя 

общеобразовательная школа «, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Крутоярская средняя общеобразовательная школа «начинается 

02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часы обязательной части учебных планов 5-9 классов увеличены за счет 

часов из части, формируемой участниками образовательных отношений: - на 

углубленное изучение математики – 1 час в 7 классе, 8а классе. 

Общеобразовательные предметы дополнены факультативами и спецкурсами с 

целью формирования учебных компетенций (вариативная часть учебного плана): - 

Функциональная грамотность (5, 6, 7, 8а, 8б классы по 1 часу, 9 класс-0,5 часа.  

Факультатив по математике: Математика -  часть нашей жизни-1 час 8б класс.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Крутоярская средняя общеобразовательная школа  " языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов технология осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Внеурочная деятельность в МБОУ «Крутоярская СОШ» осуществляются по 

нескольким направлениям. 

В школе с 2021 года функционирует «Точка роста» естественно- научной 

направленности. В учебном плане внеурочной деятельности  с 5-9  класс 

отводится по одному часу на исследовательскую и проектную деятельность по 

физике, биологии и химии. 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов 

на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет проведения 

общешкольных спортивных мероприятий, участие в «Дне здоровья», посещение 

обучающимися секций на базе школы. 

С целью формирования функциональной грамотности во внеурочную 

деятельность, включены учебные курсы «Финансовая грамотность» и 

«Функциональная грамотность» - для формирования функциональной грамотности 

обучающихся (способности самостоятельно решать учебные задачи и жизненные 



проблемные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и 

универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу готовности к успешному взаимодействию 

с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. В качестве 

основных составляющих функциональной грамотности на уровне ООО выделяют: 

математическую грамотность, читательскую грамотность, естественнонаучную 

грамотность. На данные курсы отводится по 1 часу в неделю. 

 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Крутоярская 

средняя общеобразовательная школа  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс   Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а. 8б 9а 9б 

  Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 33 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3  3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 4 4 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31 32,5 32.5 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 0,5 0.5 

Математика часть нашей жизни 0 0 1 1 1 0 0 

Читательская грамотность 1 0 0 0  0 0 



Итого 2 1 2 2 2 0,5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 0,5 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34  34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122  1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Крутоярская средняя общеобразовательная школа  " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

5а 6а 7а 8а.б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты  1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 0  

Естественно-научная грамотность. 
Занимательная биология 

1 1 
1 

1 1 1 1 

Индивидуальный проект  0 0 1 1 1 

Математическая грамотность   1 0 1 1 

Театр   0 0 0 0  

Агрокласс 1      

Просто физика 1      

       

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5  

 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Предмет  Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант 

Литература Тест 

Иностранный язык Тест 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 



Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тест 

Информатика Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

Изобразительное искусство Рисунок 

Музыка Тест 

Труд (технология) Тест 

Физическая культура Нормативы 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Тест 

Функциональная грамотность Тест 

Математика часть нашей жизни Тест 

Читательская грамотность Тест 
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